
 

 
 

            

 

2026年 02月 28日 下午 05:30 

2026年 03月 01日 上午 10:00 
 

敬拜提示：程序若有站立的項目，如身體不方便或長者，可選擇自由坐著 

默禱(序樂) ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 會 眾 

宣  召  ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧P.1‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 主 席 

讚 美 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧寶貴恩典‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 會 眾 

讚 美 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧願你公義降臨‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 會 眾 

讚 美 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧祝福裡的琢磨‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 會 眾 

經 文 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧以弗所書二章1-10節‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 主 席 

證 道 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧神作‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 黃榮基傳道 

回 應 詩 歌 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧我的生命獻給祢‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 會 眾 

奉 獻 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧1.主日 2.慈惠‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 主 席 

牧 禱 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 黃榮基傳道 

三 一 頌 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 眾 立 

讚美真神憐憫賜恩，諸般祝福普施萬人； 

全地生靈天庭萬眾，稱頌聖父、聖子、聖靈。阿們。 

祝 福  ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 眾 立 

殿 樂 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 眾 立 

家 事 分 享 ‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧ 黃榮基傳道 

 ─ 散 會 ─  

 中國基督教播道會活泉堂 

恩主更新立門徒 忠僕傳承建活泉 
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【宣召】   詩篇八十五篇 7, 13 節 

耶和華啊，求你使我們得見你的慈愛， 又將你的救恩賜給我們。 

公義要行在他面前，叫他的腳蹤成為可走的路。 
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祝福裡的琢磨    (角聲使團 版權所有) 

 

是祢的親切擁抱，是祢的愛護最好，放縱的心能歸正， 

生存方向，因祢全然蛻變，更勝從前。 

 

別再將失意拉近，別再將怨恨抱緊，在這刻心存感恩， 

可抬頭，挺起胸口，無懼怕，在祢愛中行走。＊ 

 

重重迷霧現已放晴，遙遙長路讓我看清， 

過去那些就算極難過，也像流星。＊ 

 

再奔跑，只因主祢引導我，路再遠，是祢的愛伴我跨過， 

願靠主的應許不畏懼，衝開世間困難，求讓我， 

來奉獻這更新的我，為祢活過，答謝祢，以恩典再造我。 

 

＊ 我今天，感激主祢接納我，犯了錯，是祢解脫罪惡枷鎖， 

  就算小小苦楚，都也是祝福裡的琢磨， 

  求讓我，來奉獻這更新的我，為祢活過。 
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我的生命獻給祢    (讚美之泉音樂事工 版權所有) 

傾出一生  全為主甘擺上 

尋主聲音  隨主方向 

如斯恩典  怎可枉費主所賜 

惟願所作  悅祢心意 

前行毋顧我代價  無言來背我十架 

謹遵主託付  求忠心不走差 

赦免饒恕我罪過  誠然流血救贖我 

心深緊記著  耶穌多麼愛我 (*風雨未退 願跟隨)  

求讓我  領會屬天真諦 

來呈現  祢王權於此際 

求讓我  振翼如鷹般高飛 

為祢奔跑  總不疲憊 

傾出一生  全為主甘捨棄 

交給祢  都給祢 

 

※報告及禱告事項※ 

1. 歡迎 

➢ 歡迎弟兄姊妹和每一位初次參加敬拜的親友，願主賜福給您，常與您同在。 

 

2. 祈禱會 

日期：3 月 4 日（三）      負責：譚漢陽牧師 

主題：為「門旅」成長及招募祈禱   時間：晚上 8:00 

 
 

教牧分享——冬奧花式溜冰金牌的故事     譚漢陽牧師 

最近網路上鋪天蓋地收到有關美國華裔選手劉美賢，在米蘭冬季奧運會花

式溜冰項目取得金牌的故事：一位職業運動員在重拾對運動熱情，以致在奧運

會中取得勝利的經過。 

 劉美賢在 13 歲時已奪得美國冠軍，翌年蟬聯第一，因年紀太小未能參加世

界錦標賽。她在北京冬奧前，剛奪得世界錦標賽第 3 名，在 2022 年北京冬奧

中得第 6 名。賽後一星期宣告從花式溜冰賽事中退休，當時她 16 歲。從後來

訪問中得知她在參加北京冬奧前一年她已想放棄溜冰，練習時常淚流滿面不開
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心，只是因她想達成兒時目標參加冬奧，所以堅持到北京冬奧之後才正式退休，

日後看回來，當時她是耗盡了（Burnt out）。 

 之後兩年她花了很多時間與家人朋友相處，並入讀加州大學修讀心理學，

期間她忘了花式溜冰，直到她有次與家人去滑雪，再次喚醒她對溜冰的興趣。

不過今次她探索了一段時間，確認她對參加花式溜冰表演的熱愛，她再一次說

服她以前教練，回到花式溜冰的賽道上，今次卻是抱著很不一樣的心態：比賽

勝負不再是她的目標，能夠在眾人面前表演她所喜愛做的事情，才是她的夢想。

她不再視她是競賽中的運動選手，她視她自己為花式溜冰的藝術表演家，她展

現是她揉合音樂、舞蹈、溜冰和她自我的藝術表演。 

她不再看重勝負，也不在意別人或國家對她得獎的期望，她的表演充滿了

人生熱情和對這項運動的熱愛。別的運動員優美精準地表演，整個過程中戰戰

兢兢，分數的上落和排名高低，左右她們情緒明暗。她卻不一樣，縱然她最終

得到金牌，她第一時間說不需要這面獎牌，她在勝負揭曉前已得到她的獎賞。 

 她令我想起使徒保羅表達他對福音使命的委身，他提到是基督的愛激勵他，

他看萬事如糞土，惟有福音是他生命中的寶貝。保羅知道生命中甚麼最重要時，

他能輕看個人榮辱，得失成敗都不過轉眼成空。 

 劉美賢說過一年有不同比賽，世界冠軍年年都有一個，奧運冠軍四年一位，

得到了固然開心，但比較生命是否豐盛幸福，世界冠軍算不得甚麼？！不值得

付上生命、健康去換取。她更重視是奮鬥過程中的得著，擁有生命中正確的優

次，她的表演綻放生命的熱情和美好。 

我們的生命亦如是，信主為了甚麼？事奉為了甚麼？追求甚麼目標和結果？

能否經歷神應許的喜樂、平安和盼望？天路歷程，我們會否仍欣然踏上？ 

 

 

  

下週團契活動 

日期 星期 團契 內容 負責人 

06-03-26 星期五 婦女小組 查經 徐惠玲傳道 

07-03-26 星期六 以勒團 團友大會 林建亨 

07-03-26 星期六 大專組 中大遊 陳熙瞳 

07-03-26 星期六 Promise Life Seminar：家庭 蔡旭杰 

07-03-26 星期六 心 Square 友情晚宴 謝志剛夫婦 

08-03-26 星期日 中學組 認識情緒（02） 陳卓軒 
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上週各單位人數 

崇拜 Awana 

新春聯合崇拜 158 人 Cubbies 3 人 

  Sparks 10 人 

  T&T 15 人 

  老師 11 人 

158 人 39 人 

聖餐：133 人 

主日學 團契 祈禱會 

學生  -- 以勒團 19 人 Promise 3 人 14 人 

 老師  -- 中學組 9 人 迦勒團 29 人 

      

      

       

             

-- 60 人 14 人 

奉獻 

經常費 專款 差傳 

 週日獻金 4,203.00   慈惠 00.00   本堂宣教士 1,000.00  

 週六獻金 00.00   擴堂 00.00   差傳 900.00  

 信徒月獻 49,700.00   主日鮮花 00.00    1,900.00  

 感恩奉獻 1,200.00   西岸副堂 00.00      

  55,103.00   每月額外 800.00      

     其他 356.50      

      1,156.50      

2 月份經常費奉獻累積金額共 628,567.00 

一月收入：315,425.21     一月支出：454,650.39  

一月不敷：139,225.18   本年累計不敷：1,052,965.66 



  P.6  

崇拜事奉人員 

 今主日 下主日 

 28/2(六) 1/3(日) 7/3(六) 8/3(日) 

主 席 謝欣欣姊妹 何嘉平弟兄 劉樹根弟兄 梁詠欣姊妹 

講 員 黃榮基傳道 譚漢陽牧師 

招 待 長 宋艷嫦姊妹 周偉明弟兄 趙月蘭姊妹 朱佩儀姊妹 

招 待 員 梁淑貞姊妹 
馮碧芝姊妹 

徐寶清姊妹 
林霞姊妹 

鄭清源弟兄 

林鳳平姊妹 

音響 操控 何嘉平弟兄 歐其祥弟兄 謝志剛弟兄 陳志勇弟兄 

投影 操控 何嘉平弟兄 劉成輝弟兄 謝志剛弟兄 賴子聰弟兄 

司琴/伴奏 徐玉清姊妹 李千彤姊妹 徐玉清姊妹 李千彤姊妹 

當值 執事 湯月珠姊妹 周偉明弟兄 趙月蘭姊妹 何偉雄弟兄 

主日 插花 鄭麗華姊妹 梁淑貞姊妹 

A w a n a 
何曉晴姊妹、呂碧珊姊妹 

手冊導師 B 組 

陳文晶傳道、鄭佩雯姊妹 

手冊導師 A 組 

青年崇拜事奉人員 

 1/3 8/3 

講員 徐惠玲傳道 徐惠玲傳道 

報告 黎浩勤 羅佩文 

主席 黎浩勤 張歌兒 

司樂 陳施楠、陳愛聆、張皓怡 彭崇煕、張皓一 

伴唱 林沛欣、高嘉睿 賴威亦、蔡溢謙 

招待 林沛欣 龔晉弘 

制作 PPT 陳施傑 萬穎欣 

投影 陳施傑 譚君洛 
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☺感恩／代禱之頁☺ 

姓名：______________________________________         填寫日期：_____________________________ 

感恩事項：____________________________________________________________________________________ 

代禱事項：____________________________________________________________________________________ 

請□衆肢體禱告記念        請□牧者私禱記念       □其他____________________________________ 

填寫後可交譚漢陽牧師、陳文晶傳道、徐惠玲傳道、黃榮基傳道 

中國基督教播道會活泉堂 
    EvangelicalFreeChurchofChina–WootChuenChurch 

地址：九龍長沙灣元州街 298 號海旭閣一樓  電話：23860313 

Add：1/F,GracesCourt,298UnChauStreet,CheungShaWan,KLN. 

副堂：九龍長沙灣元州街 290-296 號西岸國際大廈七樓 

Add：7/F,WestCoast,InternationalBuilding,290-296UnChauStreet,CheungShaWanKLN. 

電子郵箱：info@wootchuenchurch.org 

顧問：盧炳照牧師 

網址：efcc.wootchuenchurch.org 

堂主任：譚漢陽牧師 

傳道：陳文晶傳道 幹事：歐陽妙如女士(電話 2386 0677 / 9737 4224) 

徐惠玲傳道 

黃榮基傳道(部份時間) 

幹事：葉婉兒女士(電話 2386 0313 / 6469 1432) 

部份時間事務員：曹鶯鶯女士 

  
 

本堂聚會一覽表 

週六崇拜(成人) 逢週六下午 5：30 Promise (大專及初職) 逢週六晚上 7：00 

主日崇拜(成人) 逢週日上午 10：00 但以理團(職青) 每月第三週四晚上 7：30 

聖餐崇拜 每月第四週 以勒團(青年) 逢週六下午 2：45 
  以馬內利團 每月第一週日下午 1：30 

青少年崇拜 逢週日上午 10：00 以利亞團(成青) 每月第三週五晚上 8：00 

AWANA 逢週日上午 10：00 成人組 每月第一週日下午 1：30 

小熊營(K1-K2)    

火花營(K3-P2)  已婚團  

見習真理奇兵營(P3-P6) Grace Journey 每月第三週日下午 1：30 
  

心 Square 每月第一週六晚上 6：30 

青少年團契  雅歌組 每月第三週五晚上 8：00 

中學組 逢週日上午 11：30   

大專組 逢週六下午 3：00 開心媽咪組 每月第三週日下午 1：15 

主日學(成人) 週日下午 12：15 婦女小組 逢週五上午 10：00 

詩班練習 逢週六下午 2：30 迦勒團(長者) 每月第二、四週三上午 10：30 

拉闊讚美練習 逢週四晚上 7：00   

讚美操 逢週六早上 10：15   

堂會祈禱會 逢週三晚上 8：00   


