
《武漢肺炎 – 防疫及抗疫指引》 

   
「全民抗疫．教會有責」 

 

致播道會各堂主任同工暨執事會主席： 

 

本會有責任鼓勵會眾一同預防及對抗可致命的「2019新型冠狀病毒肺炎（下簡稱『武漢肺

炎』）」。今在港已有武漢肺炎的確診個案，其潛伏期最長為14天 1，為使農曆年假（春運）

後的「關鍵兩星期」內，能減低因人流重返工作崗位將疫情迅速在社區擴散的可能性 2，今

提請本會各堂考慮採取下列針對性的防疫及抗疫措施。 

 

各堂請按堂會的適切性增加或刪減，亦可按相關資訊及原則自行制訂合適指引。總會會注意

疫情，在可行的情況下盡快制訂適切指引，望能幫助各堂防疫及抗疫。 

 

鼓勵下列會眾隔離觀察 

(1) 由於國內疫情傳播迅速廣泛，如會眾曾到訪內地或接觸曾到訪內地的人士，建議（自回港

日起）自行暫停聚會14天。 

(2) 如曾到訪國內疫區（如湖北省，甚或武漢市），更應主動向政府申報並接受隔離觀察。 

 

考慮暫停崇拜以外的其他聚會及會議 

(1) 現時教育局宣佈學校停課至2月16日，建議鼓勵堂會之非必要會議及團契小組聚會（尤其

是兒童、青少年及長者）考慮跟隨暫停。 

(2) 總會辦事處同工將按政府公務員工作安排指引，除了必須返回辦事處處理的工作外，其餘

無需返回總會上班，改為在家辦公；建議堂會同工考慮跟隨。 

 

崇拜聚會一般措施 

(1) 會眾若有咳嗽、流鼻水或打噴嚏等症狀，或感冒及發燒等，請盡快求診並安心留在家中敬

拜禱告。 

(2) 在堂會範圍內必須配戴口罩，由於口罩供應短缺，懇請各弟兄姊妹自備。 

(3) 建議堂會於各出入口設置酒精洗手液，鼓勵弟兄姊妹進入教會範圍時先清潔雙手。 

 
1 現時知悉潛伏期最長為 14 天，患者可無明顯病徵，亦有些有感冒徵狀，咳嗽、流鼻水或打噴嚏，或會發燒、

腹瀉，主要透過接觸患者的分泌物、如飛沫（咳嗽、打噴嚏或是握手都有可能造成感染），病菌依附在物件的

生存期約 12-24 小時，現時認為配戴口罩及酒精洗手，會有助減低傳播。 

 
2 本港有不少早年來港的新香港人，將於農曆年假後由國內各省市返回其工作崗位（包括香港），從疾病傳播的

角度，這「春運完結」起的十多天內，實在是迅速擴散的高危時期，我們於這關鍵的 14 天內，若能減少人流

聚集，相信有助降低武漢肺炎的傳播風險，同時亦減低其他疾病的互相感染，有助紓緩本港醫療系統的負擔。 
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(4) 請會眾在聚會後把使用過的紙巾或口罩帶走及放入有蓋垃圾桶。 

(5) 鼓勵堂會繼續加強清潔所有地方，包括禮堂、辦公室、洗手間、電梯、樓梯扶手及門柄等，

並盡辦法增設各類清潔消毒物品。 

 

兒童及青少年崇拜注意事項 

(1) 如發現兒童或青少年有感冒、發燒等症狀，請盡快求診並安心在家休息。 

(2) 請家長務必先在家中替子女量度體溫，沒有異常才返教會。凡進入堂會之兒童及青少年，

必需先量度體溫、洗手及配戴口罩。由於口罩有限，敬請各家長為子女預備。 

(3) 建議堂會於各出入口設置酒精洗手液，鼓勵家長教導兒童及青少年進入堂會範圍時先清潔

雙手。 

(4) 如兒童或青少年在聚會進行期間出現發燒、咳嗽或流鼻水等症狀，導師將會致電家長。敬

請各家長於兒童及青少聚會舉行期間，保持手提電話開啟及轉至靜音模式，在收到訊息

後，請盡快與同工聯絡。 

 

準備「崇拜網上直播」 

最後，建議堂會積極預備進行崇拜網上直播，以備疫情一旦進一步惡化時，會眾也可在家中

一起崇拜。 
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